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HANDBIKE TRAINING 

Véritable machine d’entraînement professionnel, le Handbike training permet de renforcer 
les membres supérieurs et de travailler les capacités cardio-vasculaires. Ergonomique, il 
s’adapte aux personnes à mobilité réduite.

La gamme Training combine technologie, autonomie énergétique et confort d’usage 
digne d’une salle de sport. Grâce à la résistance électromagnétique réglable (8 niveaux 
ajustables via molette), chaque utilisateur - du débutant à l’athlète confirmé - adapte son 
entraînement en toute indépendance. 
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FICHE PRODUIT
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DIMENSIONS

RÉSISTANCE MAGNÉTIQUE AJUSTABLE

Fitness Piston Lest Chargeur R-pro Training Inox

City stade Padel Foot 5 IA-Forme Mobilier
Street workout Combo Parcours santé Combattant Ninja Fight club Sénior
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ZONE D’IMPACT

FONDATIONS
SCELLEMENT

Plan d’entraînement en inox, riveté sur la 
potence et traduit en 4 langues pour 4 profils 
sportifs.

Fixation sur platine standard, cache en acier.

Mollette de réglage de la résistance.

Poignées antidérapantes collées.
2

3

4

1

Handbike training 

Exigences relatives à la finition du sol sous le module :

Béton, 
enrobé & 
stabilisé

Terreau 
naturel

Sol 
engazonné

Copeaux 
de bois* Gravier* Sable* Sol souple* Dalle 

amortissante*
Gazon 

synthétique*
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Tabouret d’ancrage
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COMPOSANTS


