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PISTON LEST CHARGEUR R-PRO INOX STREET WORKOUT

FIGHT CLUB SENIOR MOBILIER

STATION COMBO PARCOURS SANTE COMBATTANT PLATEAU NINJA

BICEPS TRICEPS

TRAVAILLER L'ENSEMBLE DES MUSCLES'!
D ——

Le combiné Biceps triceps est parfait pour les muscles de
VOS bras.

n wh
S'asseoir sur l'appareil, saisir les poignées et les tirer vers soi ou
les pousser vers le sol selon le coteé tout en expirant. Le siege se
souleve durant l'exercice et le sportif travaille avec son poids de
corps. Aucun réglage n'est nécessaire.
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A4 FREETNESS BICEPS TRICEPS

1 Chassis double potence standard l', Siege en acier zingué thermolagqué.
permettant de faire évoluer l'appareil
dans le futur avec le remplacement
des agres par d'autres sur le méme
chassis.
5 Butée interne, coincement de
. . . doigt impossible !
2 Poignées antidérapantes collées. Roulerments a bille nox.
étanches et graissés a vie.
Renfort latéral antivandalisme.

3 Plan d’entrainement, riveté
sur la potence et traduit en 4 langues

oour 4 profils sportifs. 6 Fixation sur platine standard.

Cache scellement en acier.

H Béton, enrobé Terreau Sol Copeaux - . " Dalle Gazon
Que"e finition de sol et stabilisé naturel engazoné de bois* Gravier Sable Sol souple amortissante*  synthétique*

pour une installation
conforme ?

* Selon la norme EN 16630.

ONE D'IMPACT ONDATION
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Tabouret d'ancrage
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